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Prot. n. 8350 del 28.04.2025                   ALBO PRETORIO 

  

 

CONCORSO DI SCRITTURA 
 

San Martino in tavola  
  

 

 

 

REGOLAMENTO 
 
 

ART. 1 TEMA DEL CONCORSO 
 

Gli asparagi, le fragole, l’olio, il vino, i meloni, sono solo alcuni dei prodotti tipici del territorio di 
San Martino Buon Albergo, e molti e variegati sono i piatti della cucina realizzati attingendo 
proprio alle eccellenze dell’agricoltura locale.  

 

 
Quali sono le ricette tramandate in famiglia e quali quelle 
nuove dettate dalla voglia di sperimentare? 
In quanti modo differenti si possono cucinare gli asparagi?  
Quali sono le varianti di un dolce con le fragole? 

 

     
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Il tema del Concorso verte, dunque, sulla presentazione  
di brevi racconti, storie autobiografiche o di fantasia, aneddoti di vita incentrati su una o più 
ricette di cucina che prevedano ingredienti tipici del territorio, che l’autore è invitato anche a  

Ricordo che una domenica, 
mentre eravamo seduti 

attorno al tavolo, la nonna ci 
sorprese con una crostata 
memorabile a base di .... 

 

La sera, ispirato 
da quel 
programma di 
cucina, aprii il 
frigorifero e.... 
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descrivere nell’esecuzione affinchè la ricetta stessa si presti ad essere replicata da chi vorrà 
provarla.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
I testi dovranno rispondere ai seguenti criteri: 

1) essere in forma di racconto; 

2) essere inediti; 

3) non essere risultati vincitori/menzionati in altri concorsi; 

4) essere scritti in italiano; 

5) non eccedere i 6.000 caratteri (spazi compresi), in stile Arial, corpo 12, interlinea 1,5; 

6) essere anonimi; 

7) riportare un titolo  

 
ART. 2 PARTECIPANTI 
 
Il Concorso è pubblico e aperto a tutti i maggiorenni. Per i minorenni la partecipazione potrà 
avvenire solo su presentazione di autorizzazione rilasciata dai genitori/tutori secondo il modello 
allegato. 
 
 
ART. 3 MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 
 
La partecipazione al Concorso è gratuita. E’ ammessa la partecipazione con un solo elaborato, 
perciò ciascun partecipante può concorrere con un solo racconto.  
 
I partecipanti dovranno far pervenire quanto segue: 

a) n. 2 copie del racconto (non manoscritte);  

b) il modulo di adesione al Concorso debitamente compilato in ogni sua parte, inserito in 

una busta chiusa per garantire una valutazione anonima; per i partecipanti minorenni, 

l’autorizzazione dei genitori/tutori secondo il modello allegato. 

 

Anna e le sue sorelle 
non avevano mai 
amato la cucina, ma 
deliziate da quel mazzo 
di asparagi appena 
raccolti... 
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È possibile scaricare il modulo di adesione al Concorso dal sito del Comune di San Martino 
Buon Albergo, oppure richiederne una copia all’Ufficio Cultura tramite e-mail all’indirizzo: 
amoretto@comunesanmartinobuonalbergo.it o direttamente presso il Municipio all’Ufficio 
Relazioni con il Pubblico. 
 
Le 2 copie stampate del racconto e la busta chiusa con all’interno il modulo di adesione 
compilato e sottoscritto, unitamente all’eventuale autorizzazione per i partecipanti minorenni, 
devono essere inseriti all’interno di una busta con scritto a margine “CONCORSO SAN 
MARTINO A TAVOLA”, indirizzata, senza l’indicazione del mittente, a: 
 
 
COMUNE DI SAN MARTINO BUON ALBERGO, UFFICIO CULTURA, Piazza del Popolo, 36, 
cap. 37036, S. Martino B.A. (VR) 
 
 
ART. 4 TERMINE DI PRESENTAZIONE 
 
Le buste dovranno pervenire entro il 30 GIUGNO 2025; farà fede il timbro postale o, per le 
buste consegnate a mano al Protocollo del Comune, il timbro dell’Ufficio Protocollo. 
 
ART. 5 VALUTAZIONE 
 
I tre membri della Giuria saranno nominati dal Responsabile Servizio Cultura del Comune di 
San Martino Buon Albergo e scelti in ragione dell’esperienza individuale e/o professionale tra i 
rappresentanti del mondo della cultura, della cucina, del giornalismo e/o tra rappresentanti del 
Comune di San Martino Buon Albergo. La Giuria procederà all’apertura della busta dei dati 
personali solo dopo la scelta delle opere selezionate come vincitrici. 
 
La Giuria valuterà i racconti pervenuti in relazione all’attinenza al tema proposto, alla 
descrizione puntuale di una ricetta, all’originalità, alla varietà e molteplicità dei prodotti locali 
considerati, alla forma e alla capacità evocativa in relazione all’argomento del Concorso. 
 
Ogni membro della Giuria assegnerà a ciascun racconto un punteggio da uno a dieci, tenendo 
presenti i suddetti criteri di valutazione. La somma dei punteggi attribuiti da ciascun giudice 
decreterà la classifica. 
 
In caso di parità di punteggio tra due o più opere, qualora queste si trovassero nelle prime 3 
posizioni, i membri della Giuria esprimeranno singolarmente la loro preferenza tra le due o più 
opere a pari punteggio. L’opera che avrà ottenuto la maggioranza delle preferenze tra i giudici, 
otterrà il miglior piazzamento nella classifica finale.  
 
Tutti i racconti presentati confluiranno in una raccolta che verrà pubblicata on line sul sito del 
Comune. I testi dei racconti dovranno essere inviati dagli autori in formato WORD al seguente 
indirizzo di posta elettronica: amoretto@comunesanmartinobuonalbergo.it 

mailto:amoretto@comunesanmartinobuonalbergo.it
mailto:amoretto@comunesanmartinobuonalbergo.it
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In occasione della Festa del Patrono, oppure in concomitanza con altri eventi o ricorrenze, i 

ristoratori del territorio verranno invitati a proporre nei propri menù le ricette premiate dalla 

Giuria. 

 
ART. 6 PREMI 
 
A suo insindacabile giudizio, la Giuria assegnerà i seguenti premi:  
 
1° premio: n. 2 abbonamenti alla stagione di prosa 2025/2026 organizzata dal Comune di San 
Martino Buon Albergo presso il Teatro Peroni 
2° premio: n. 1 abbonamento alla stagione di prosa 2025/2026 organizzata dal Comune di San 
Martino Buon Albergo presso il Teatro Peroni; 
3° premio: n. 2 biglietti di ingresso alla stagione di prosa 2025/2026 organizzata dal Comune di 
San Martino Buon Albergo presso il Teatro Peroni. 
 
A tutti i partecipanti verrà consegnato un attestato di partecipazione.   
 
La premiazione e la presentazione della raccolta avverranno nel corso di una cerimonia 
pubblica, alla quale verranno invitati tutti i partecipanti al Concorso. 
 
ART. 7 CONDIZIONI RELATIVE AL MATERIALE INVIATO E UTILIZZO 
 
L’invio dei racconti costituisce implicita autorizzazione rilasciata al Comune di San Martino 
Buon Albergo alla pubblicazione libera e gratuita di tutti gli elaborati presentati al Concorso. 
L’Ente si riserva il diritto di utilizzare la raccolta per iniziative culturali e progetti di 
valorizzazione del territorio, tra i quali si cita il progetto Colori e Profumi di San Martino. Gli 
originali non saranno restituiti. Gli autori rispondono sotto ogni profilo della titolarità dell’opera, 
liberando il Comune da qualsiasi responsabilità legata alla paternità del racconto. 
 
ART. 8 ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO 
 
La partecipazione al Concorso sottintende la presa visione e accettazione integrale e 
incondizionata delle norme dettate dal presente Regolamento, senza pretesa di alcun compenso 
per i diritti di autore. 
 
ART. 9 TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
 
Il trattamento dei dati personali è diretto all’espletamento da parte del Comune di funzioni 
istituzionali inerenti la gestione del Concorso in oggetto.  
Il trattamento dei dati sarà a cura del Servizio Cultura.  
Il trattamento potrà avvenire con l’utilizzo di procedura anche informatizzate, nei modi e nei 
limiti necessari per perseguire le suddette finalità.  
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I dati personali potranno essere comunicati ad Uffici interni e ad altri soggetti pubblici/privati 
autorizzati al trattamento per le stesse finalità sopra dichiarate. 
I dati sono conservati per un periodo non superiore a quello necessario per il perseguimento 
delle finalità sopra menzionate. 
Al soggetto sono riconosciuti il diritto di accedere ai propri dati personali, di chiedere la rettifica, 
l’aggiornamento e la cancellazione, se incompleti, erronei o raccolti in violazione della legge, 
nonché di opporsi al loro trattamento per motivi legittimi. Le richieste dovranno essere rivolte 
al responsabile del trattamento dei dati personali. 
 
ART. 10 INFORMAZIONI E CONTATTI 
 
Per chiarimenti e informazioni relative al Concorso è possibile rivolgersi all’Ufficio Cultura del 
Comune di San Martino Buon Albergo, ai seguenti recapiti: tel. 045/8874203-240, 
mmantovani@comunesanmartinobuonalbergo.it, amoretto@comunesanmartinobuonalbergo.it. 
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